
京都市地域子育てステーション 京都市から委託を受けて地域の親子さん達に 遊び場を提供しています。 

～自然いっぱいの保育園に親子で遊びにきませんか？～ 

 北白川いずみ保育園      園長 矢島 直子 

〒606-8273 京都市左京区北白川山ノ元町 47-2 

  075-791-6947 

やさいつうしん 

 

 

保育園では新しいお友達を迎え、新しい生活が始まりました！ 

初めてお母さんお父さんと離れて泣いてしまう子もいますが、少しずつ慣れて笑顔も増えてきています。 

 そして、ひとつ大きいクラスになった子どもたちは、大きくなったことを喜び、とても張り切っています！ 

保育園では、地域の子ども達とお母さんお父さんが親子で遊べる場として 地域子育てステーション 

そらまめくん を月一回行っています。未就学児のお子さんなら誰でも参加できますので、 

ぜひ！親子でいずみ保育園に遊びにきてください！ 

 

 

 

 

５/２２(火)  園庭あそび 

 

６/１８(水)  水あそび 

 

９/３(水)   水あそび 

 

１０/１５(水) 園庭あそび 

 

１１/１９(水) リズムあそび 

 

３/４(水)   リズムあそび 

 

そらまめくんの予定 

いずれも 10：00～11：00です。 

就学前の親子を対象に行っています。 

あそびに来てね！ 

園内で感染症（インフルエンザ・コロナ・ノロ等）が流行っている時は感染拡大防止のため中止とさせていただきます。

開催の有無については保育園までお問い合わせください。（075-791-6947） 

見学は随時受け付けています！保育園に連絡した上でお越しください♪ 

持ち物 水筒・帽子 

水遊びの時は 

きれいなパンツ 1枚 

タオル 1枚 

も 持って来て下さいね ♬ 

園のスコップやおもちゃ 

で砂遊びをしたり、砂場で 

お山を作ったり、親子で一緒に

ほっこりと遊びましょう♪園

庭にはカメさんもいるので 

見に来てください！ 

園のホールで園児たちと 

一緒にリズム遊びをしまし

ょう！ピアノの音に合わせ

て身体を動かしたり、親子

やお友達とのふれあい遊び

を楽しみましょう♪ 

リズムあそび 

園庭あそび 

黒砂糖ラスク 

材料（1枚分） 

・食パン 1枚 ・黒砂糖 5ｇ 

・水 小さじ 2 

作り方 

黒砂糖を分量の水（湯）で溶かし 

食パンに塗ってカリっと焼くだ

けで完成！ 

Point 黒砂糖は細かいタイプ

の方が扱いやすいです。かたまり

の黒砂糖を使用される場合は水

の量を増やして加熱しながら溶

かしてください。 


